
اشاره
انبوه تجارب و نيز پژوهش هاي كمّي و كيفي در ایران و جهان، 
نشان مي دهد كه آموزه هاي دوران كودكي، ماندگار و تعيين كنندة 

سرنوشت جامعة فرداي ماست.
از همين رو معصوميــن)ع( فرموده اند که »تأثير یادگيري علم و 
دانش در كودكي، همچون نقشي بر سنگ ماندگار است«. كم توجهي 
به این مسئلة  مهم، خسارت زا و مسئوليت آور و یادآوري آن به پدران 

و مادران، معلمان و مربيان و همة دســت اندركاران آموزش وپرورش 
كودكان امري است حياتي.

در این نوشتة كوتاه به برخي از ابعاد این موضوع مي پردازیم.

كلیدواژه ها: یادگيري، نظم، آداب اخلاقي و اجتماعي، مشاركت جمعي

بــا وجود توصيه ها، تأكيدات و تعاليم فراوان اخلاقي و اجتماعي در 
منابع دیني و فرهنگي، كم توجهي و ضعف در رفتار برخي بزرگسالان 
در زمينه هایي چون، آداب اخلاقي و اجتماعي، نظم، پایبندي به عهد 
و امانت داري، رعایت حقوق دیگران، مصرف به اندازه و بجا از منابع، 

حفظ محيط زیست، مسئوليت پذیري و مشاركت جمعي، وجدان كاري 
و... در بعضي جهات بيشــتر از حدّ انتظار است؛ به طوري كه دو طيف 
مختلف دلسوزان و بهانه جویان گاهي به صورتي افراطي، رفتار ما را با 
برخي جوامع جهاني مي سنجند و حتي اصالت و تأثيرگذاري تعاليم و 

عقایدمان را نيز به چالش مي كشند!
1. بــراي تحقق این اهــداف، به آموزه ها و انتقــال صرف اطلاعات 

نپردازیم؛ این حداقل نياز است.
2. اصل، بایســتني ها و رفتارهاست مثل مدیریت و كنترل خشم و 

رفتارهاي اجتماعي مانند نظم است.
3. مربيان به عنوان سطوح اوليّه در توليد محتوا، براساس این اهداف 

محتوا توليد كنند.

فرصت هاي طلایي
تحقيقات و مطالعات گوناگون نشــان مي دهد کــه دوران كودكي، 
به خصوص تا پنج ســالگي، مهم ترین دوران زندگي انســان اســت و 
آموزه هاي این دوران نقشی اساسي، ماندگار و تعيين كننده در سرنوشت 

او دارد.
به اعتقاد »بلوم« 50 درصد شخصيت كودك از تولد تا چهار سالگي 

شكل مي گيرد.
معصومين)ع( هــم فرموده اند که تأثير یادگيري و آموزه هاي دوران 
كودكي همچون نقش بر سنگ ماندگار است. بنابراین، توجه جدي به 
آموزش دوران كودكي بسيار ضروري است. این ایام فرصت هایي طلایي 

در زندگي انسان به شمار مي روند.
در این ميان، ســؤال اساسي و مهم این اســت كه به كودكان چه 
بياموزیم و چه نياموزیم كه در سرنوشت آیندة آن ها و جامعه مفيد افتد. 
آیا هر نوع آموزشي در دوران كودكي در آیندة بچه ها مفيد است؟ قطعاً 

پاسخ این سؤال منفي است.
متخصصان و كارشناسان معتقدند که صرف انتقال اطلاعات و دانش 
به كــودكان در زندگي آیندة كودك مفيد نخواهــد بود. در آموزش 
كودك، باید به همة ابعاد وجودي او توجه شــود. ما نمي خواهيم تنها 
بار اطلاعاتي كودك را افزایش دهيم و حافظة او را قوي كنيم. دســت 

كودك، چشم، گوش و احساس كودك نيز باید تقویت شود.
كــودك باید هنر خوب بازي كردن، خوب شــنيدن، خوب درك و 

مرتضي طاهري، مسئول گروه پيش دبستانی نصرالله دادارفردا دیر است!
کتب درسی دفتر تأليف

احســاس كردن، محبت کردن، خوب دیدن، خوب صحبت كردن و... 
را نيز بياموزد. 

متأســفانه در ســال هاي اخير تمرکز و توجه بــه انتقال دانش به 
كودكان، آن هم به نوع افراطي، در خانواده ها و كودكســتان ها و حتی 
مدارس ابتدایي موجب تربيت کودکانی شده است كه بعضی از آن ها 
از نظر مهارت هاي اساسی زندگي ضعيف اند. بنابراین، ضروري است در 
آموزش كودكان برنامه ای همه جانبه و متناسب با همة ابعاد وجودي 

آن ها طراحي كنيم.
براي آموزش زبان، حســاب، علــوم و... و آموزش های دیگری كه 
در حوزة انتقال دانش اند، دیر نيســت و در دوره های تحصيلي بعدي 
مي توان کمبودهای آن ها را جبران کرده و در عوض، كودكان باید به 

حد كافي بازي، شادي و ابراز وجود كنند.
در آموزش كودكان، آموزش مهارت هاي زندگي مانند نظم، تحرك 
و بازي، پویایي، محبت ورزیدن، دوست داشتن، كار كردن، كمك به 
خانواده، مدیریت خود، كنترل خشم، رعایت حرمت دیگران، مهرباني، 
اعتمادبه نفس، دقت، ارتباط درست برقرار كردن، صداقت و راست گویي، 
حفاظت از محيط زیست، درست مصرف كردن و...  باید مورد توجه قرار 
گيرد. این ها همه در سایة حضور کودکان در فضاهای متناسب با این 
موضوعات، تحرک و تلاش و عمل ممکن است که با حضور صرف در 

کلاس های دربسته و پشت ميز و نيمکت  ميسر نمی شود.
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